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ENFERMEDAD MENINGOCOCICA

Virginia estd experimentando un brote de la enfermedad

meningocadcica. El Departamento de Salud de Virginia

ofrece la vacuna contra esta enfermedad a personas
P que puedan haber estado en contacto con un caso de

este brote o que tienen ciertas condiciones médicas.

La vacuna meningocoécica conjugada (MenACWY) puede
ayudar a proteger contra esta variante de la enfermedad
meningocodcica.

¢ Qué es la enfermedad meningocécica?

La enfermedad meningocécica es una infeccion bacteriana
potencialmente mortal, causada principalmente por 5 tipos
de bacterias meningocdécicas: A-B - C - W - Y. El brote
actual en Virginia es causado por el tipo Y. Los sintomas
pueden aparecer rapidamente e incluyen:
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Puede provocar la muerte en tan sélo 24 horas o causar
complicaciones permanentes, como daino cerebral,
pérdida de audicion, problemas de aprendizaje o
amputacion de las extremidades.

Se propaga facilmente

Como se propaga de persona a persona:
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Qué puedes hacer

La vacuna MenACWY puede
protegerte a ti y a otras personas
de tu comunidad de esta infeccion.
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Las personas con mayor riesgo de contraer
la enfermedad meningococica deben
asegurarse de estar al dia con la vacuna
MenACWY. Esto incluye:

. Cualquier persona con un trastorno poco frecuente
del sistema inmunitario, denominado “deficiencia de
componentes del complemento”.

. Cualquier persona que esté tomando un tipo de
medicamento llamado “inhibidor del complemento”
(por ejemplo, Soliris® o Ultomiris®).

. Cualquier persona sin bazo o con problemas en el
mismo, incluso las que padecen la enfermedad de
células falciformes.

. Personas con VIH (virus de la inmunodeficiencia
humana).

Para mas informacion, contacta a tu
departamento de salud local llamando al
(804) 864-8141 o visita vdh.virginia.gov

Si empiezas a experimentar sintomas,
contacta a tu médico de inmediato.

El Departamento de Salud de Virginia,
en colaboracién con la Fundacion
Kimberly Coffey y la Fundacién Emily
Stillman, ponen a su disposicion esta
informacion. Estas fundaciones se
crearon en honor a Kimberly y Emily,
dos jévenes que fallecieron a causa de
la enfermedad meningocdcica.
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